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Boomﬂut Betreft: ‘time-in’ en ‘time-out’ tijdens de lessen
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Beste ouders,

Op school vinden we het belangrijk dat elk kind zich veilig, gehoord en op zijn gemak voelt in de klas. Een
rustige en positieve sfeer is daarvoor essentieel. In een omgeving met duidelijkheid en structuur kunnen
kinderen zich beter concentreren, leren en zich sociaal ontwikkelen.

Daarom hebben wij als team een stappenplan uitgewerkt dat in alle klassen op dezelfde manier wordt
toegepast. Dit zorgt voor duidelijkheid en voorspelbaarheid voor de kinderen. Ze weten wat er van hen
verwacht wordt en wat de gevolgen zijn als afspraken niet worden nageleefd. We willen benadrukken dat
dit stappenplan maar voor een beperkt aantal kinderen effectief moet worden ingezet. Voor de meeste
leerlingen volstaat een herinnering aan de klasafspraken.
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De leerkracht spreekt met de kinderen maximum 3 duidelijke regels af.

Wanneer een kind zich niet houdt aan één van deze regels, krijgt hij tot
drie keer toe een waarschuwing.

Na de derde waarschuwing, gaat het kind in ‘time-in’. Dit is een plek in de
klas waar het even tot rust kan komen.

Als het in de ‘time-in’ niet lukt om tot rust te komen en het kind ongepast
gedrag blijft stellen, wordt hij of zij naar de ‘time-out’ klas gebracht. Dit is
een plaats in een andere klas.

Ouders worden via mail op de hoogte gebracht wanneer zoon of dochter
naar de ‘time-out’ klas is gegaan.

Na de speeltijd is het kind weer welkom in de eigen klas om de lessen te
volgen. Hij of zij krijgt weer alle kansen.

Na een ‘time-out’ wordt er een moment voorzien om de verbinding met
de betrokken leerling te herstellen.

Na drie keer ‘time-out’, volgt een gesprek met ouders, directie en kind.
Bij agressief gedrag op de speelplaats hanteren we eveneens het principe
van ‘time-out’. Wanneer een kind agressief is en fysiek of verbaal geweld
gebruikt, zullen we steeds de ouders contacteren.

Dit stappenplan kwam tot stand in overleg met de leerkrachten en de ondersteuners van het
leersteuncentrum. Indien u vragen heeft, kan u zich steeds richten tot de directie.



